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13ª REUNIÃO DE IMUNOALERGOLOGIA 
“Desafios da Doença Alérgica na Criança e Adolescente” 

 
Lisboa - Hotel VIP Executive Entrecampos 

10 de maio de 2024 

 

PROGRAMA 
(Programa final | maio 2024) 

 
08:30:  Abertura de Secretariado 
 
Presidente de Honra: 

• Dr. José Rosado Pinto 
 
09:00 - 09:15:  Sessão de Abertura 

• Dr. João Martins, ULS São José 
• Dr. Hugo Gaspar, ULS São José 
• Dr. João Estrada, ULS São José 
• Prof. Doutor Nuno Neuparth, Nova Medical School (NMS), ULS São José 
• Dra. Ana Morête, Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia 

Clínica (SPAIC) 
• Prof.ª Doutora Paula Leiria Pinto, ULS São José, NMS 
• Dr. José Rosado Pinto, Hospital D. Estefânia, Sociedade Portuguesa de 

Alergologia e Imunologia Clínica (SPAIC) 
 
09:15 - 10:30:  Mesa - Alergia Alimentar 
Moderadores: 

• Dra. Ana Morête, Unidade Local de Saúde da Região de Aveiro 
• Dra. Ana Margarida Romeira, Unidade Local de Saúde de São José 

 
> Como diagnosticar a alergia alimentar? 

• Dra. Elsa Pargana, SAMS de Lisboa 
 
> É alergia alimentar e agora? 

• Dra. Ana Reis Ferreira, Unidade Local de Saúde de Gaia/Espinho 
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> É possível prevenir a alergia alimentar? 
• Dra. Sara Prates, Unidade Local de Saúde de São José 

 
 

10:30 - 11:00:  Conferência: "Inteligência artificial na Medicina: uma 
revolução na prestação de cuidados?" 
Moderadores: 

• Prof. Doutor Nuno Neuparth, Unidade Local de Saúde de São José 
• Prof. Doutor Frederico Regateiro, Centro Hospitalar da Universidade de 

Coimbra 
Conferencista: 

• Eng. Luís Almeida Fernandes, ex-Partner da McKinsey e responsável pela 
saúde digital nos Estados Unidos da América 

 
11:00 - 11:30:  Coffee-Break 
 

11:30 - 12:45:  Mesa - Alergia Respiratória 
Moderadores: 

• Dr. José Rosado Pinto, Ex-Presidente da Sociedade Portuguesa de 
Alergologia e Imunologia Clínica (SPAIC) 

• Dra. Elisa Pedro, Unidade Local de Saúde de Santa Maria 
 
> Existe asma na idade pré-escolar? 

• Prof. Doutor Pedro Martins, Unidade Local de Saúde de São José 
 
> Como melhorar a abordagem da rinite alérgica? 

• Dr. Daniel Machado, Unidade Local de Saúde do Alto Minho 
 
> Como lidar com a asma de difícil controlo? 

• Dr. Pedro Coelho, Unidade Local de Saúde de São José 
 
13:00 - 14:30:  Almoço 
 

14:30 – 16:00:  Workshop: “Patologia alérgica cutânea - o que importa 
saber!” 
Moderadores: 

• Dra. Sónia Rosa, Unidade Local de Saúde de São José 
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• Dra. Míriam Araújo, Unidade Local de Saúde de São José 
Palestrantes: 

• Dra. Mila Mikovic, Unidade Local de Saúde de São José 
• Dr. Fernando Carvalho, Unidade Local de Saúde de São José 

 
 
 
A Presidente da Comissão Organizadora  

Paula Leiria Pinto 

 

Comissão Científica 

Ana Margarida Romeira, Inês Sangalho, João Gaspar Marques, Jorge Fernandes, Míriam 
Araújo, Nuno Neupharth, Pedro Martins, Sara Prates, Sónia Rosa, Susana Palma-Carlos 
e Paula Leiria Pinto 
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